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平 成 の 大 津 波
皆でこの日を心に刻み、天災に備えよう
いつかまた来る大津波から、１人の犠牲者も出さないために―

平成の大津波ドキュメント
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◉
発
刊
に
あ
た
って

　
平
成
23
年
3
月
11
日
。
東
日
本
大
震
災
は
、
私
た
ち
の
記
憶

か
ら
決
し
て
消
し
去
る
こ
と
の
で
き
な
い
未
曾
有
の
大
災
害
と
な

り
ま
し
た
。
大
津
波
は一瞬
に
し
て
多
く
の
尊
い
命
を
奪
い
、
生
活

を
破
壊
し
、
三
陸
沿
岸一帯
に
大
き
く
深
い
爪
痕
を
残
し
て
い
き
ま

し
た
。

　
普
代
村
で
は
、
村
民
1
人
が
行
方
不
明
と
な
っ
た
ほ
か
、
野
田

村
で
村
民
７
人
が
、
津
波
に
よ
っ
て
命
を
落
と
し
ま
し
た
。
幸
い
に

も
普
代
水
門
と
太
田
名
部
防
潮
堤
が
機
能
し
、
住
家
に
被
害
が

な
かっ
た
も
の
の
、
村
内
の
７
つ
の
漁
港
は
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け

ま
し
た
。

　
過
去
に
村
は
明
治
29
年
、
昭
和
8
年
の
大
津
波
で
4
3
9
人

も
の
犠
牲
者
を
出
し
ま
し
た
。
海
と
生
き
る
普
代
村
は
、
地
理
的

リ
ス
ク
と
も
い
う
べ
き
津
波
が
「
い
つ
か
ま
た
来
る
」
と
い
う
想
定
の

も
と
に
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
本
誌
で
は
、
平
成
の
大

津
波
を
正
確
に
記
録
す
る
と
と
も
に
、
普
代
村
の
子
々
孫
々
誰
ひ

と
り
と
し
て
津
波
の
犠
牲
者
を
出
す
こ
と
の
な
い
よ
う
、「
地
震
が

来
た
ら
高
い
所
へ逃
げ
る
」
と
い
う
津
波
防
災
の
基
本
を
、
改
め

て
胸
に
刻
む一助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

津波の威力で破損しながらも、普代地区の津波被害を最小限に抑えた高さ15.5mの普代水門
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普
代
村

東
日
本
大
震
災

記
録
誌

普代村

久慈市

宮古市

釜石市

大船渡市
陸前高田市

岩
手
県

日本の観測史上最大

マグニチュード9.0を記録した巨大地震は、

東日本太平洋沿岸地域に大津波を襲来させ、

岩手・宮城・福島3県を含む

三陸沿岸一帯に大災害をもたらしました。

本誌では、東日本大震災における

普代村の壊滅的な被害と、

そこから再び立ち上がり

復旧復興へと突き進んだ

発災後3年間の記録を集積し、

未来の全ての普代村民を守る

津波防災を考えます。

震央

3.11平成の大津波ドキュメント



東
日
本
大
震
災
の
概
要
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八　戸

八戸市白浜

洋野町種市　

久慈港㻌

久慈市小袖漁港

野田村十府ヶ浦

久慈沖＊

普代村太田名部漁港

宮古市田老

宮　古　

宮古湾奥

宮古沖＊

山田湾

大槌湾

両石湾

釜　石

釜石市平田漁港

釜石沖＊

越喜来湾

綾里湾

大船渡検潮所

大船渡湾奥

気仙沼広田湾沖＊

陸前高田

気仙沼

気仙沼市本吉

南三陸町歌津

南三陸町志津川

石巻市雄勝

女川漁港

石巻市鮎川

石巻市明神町

東松島市宮戸島

松島町松島港

塩竃港

七ヶ浜町吉田花渕港

仙台新港

若林区荒浜

名取市閖上

岩沼市二の倉

亘理町荒浜

相　馬

津波高・浸水高（ｍ）

津波高

浸水高

0               40              80km 

■図 ֤ͷ津波 ɾߴਁ ਫ （会ɹ2011年4月22日発දڠؾ๏人日本ஂࡒ一ൠ）ߴ

【地　震】【津　波】
˙ൃ ੜ  平成23年（2011年）3月11日14時46分頃 ࣌

˙໊ɹɹɹশ 3月11日、気象庁はこの地震を「平成23年（2011年）東北地方太平洋沖地震」と命
名。4月1日、政府は地震による震災の名称を「東日本大震災」とすることを発表した。

˙ɹԝɹ 三陸沖・牡鹿半島の東南東約130km付近（北緯38度06.2分／東経142度51.6分）

˙ݯͷਂ͞ 約24km

˙ɹݯɹҬ 長さ約500km・幅約200kmの領域（岩手沖～茨城沖）

˙ϞʔϝϯτϚάχνϡʔυ　9.0

˙֤ͷ（震度6弱以上　※普代村は震度5強）
˔�
【宮城県】栗原市

˔ڧ�
【宮城県】石巻市、登米市、大崎市、川崎町、仙台宮城野区、名取市 、美里町、東松島市、
塩竈市、涌谷町、大衡村、蔵王町、山元町　【福島県】国見町、大熊町、天栄村、双葉町、
浪江町、新地町、白河市、富岡町、須賀川市、鏡石町、楢葉町　【茨城県】日立市、鉾田市、
那珂市、小美玉市、高萩市、笠間市、常陸大宮市、筑西市　【栃木県】大田原市、市貝町、
高根沢町、宇都宮市、真岡市

˔�ऑ
【岩手県】一関市、矢巾町、釡石市、大船渡市、旧滝沢村、花巻市、奥州市　【宮城県】岩
沼市、気仙沼市、角田市、仙台若林区、仙台泉区、仙台青葉区、松島町、白石市、利府町、
大郷町、大河原町、南三陸町、富谷町、亘理町、大和町　【福島県】郡山市、田村市、広野
町、南相馬市、二本松市、中島村、川内村、桑折町、いわき市、相馬市、伊達市、 矢吹町、
浅川町、小野町、福島市、本宮市、飯舘村、猪苗代町、川俣町、西郷村、棚倉町、玉川村、
小野町　【茨城県】常陸太田市、城里町、つくば市、水戸市、ひたちなか市、土浦市、稲敷市、
行方市、北茨城市、茨城町、東海村、取手市、美浦村、石岡市、鹿嶋市、潮来市、坂東市、
かすみがうら市、桜川市、常総市、つくばみらい市　【栃木県】芳賀町、那須町、那珂川町、那
須烏山市、那須塩原市　【群馬県】桐生市　【埼玉県】宮代町　【千葉県】成田市、印西市

େ൫Լ　84cm（岩手県陸前高田市）࠷˙

˙ಈܧଓ3　ؒ࣌分程度

˙༨ͷ׆ಈঢ়گ（本震を含む地震回数）
　2011年3月11日～ 5月31日までに発生した震度1以上の余震は5,309回。最大震度7が1回、最大震
度6強が2回、最大震度6弱が2回、最大震度5強が6回、最大震度5弱が27回、最大震度4が
144回。

（成࡞ி、国土地ཧӃ)1よりؾ）

˙ܯใ　3月11日14時49分発表
˙11.8　ߴm（観測地点：岩手県大船渡市）
˙ਁਫߴ
　18.3m（調査地点：岩手県釡石市両石湾）（下図参照）
˙Ḫ্ߴ
　40.03m（調査地点：岩手県大船渡市三陸町綾里南側湾口）
˙ͷḪ্ڑ
　48.88km（調査地点：北上川／宮城県登米市大泉）
˙ਁਫൣғ໘ੵ　561km2

ʗੈଳʢਪఆʣޱผਁਫ໘ੵʗਁਫҬਓݝ˙
　●青森県　24km2 ／１万5838人／ 5375世帯
　●岩手県　58km2 ／ 10万7503人／ 3万9673世帯
　●宮城県　327km2 ／ 33万1902人／ 11万6758世帯
　●福島県　112km2 ／ 7万1292人／ 2万2847世帯
　●茨城県　23km2 ／ 4万134人／ 1万4283世帯
　●千葉県　17km2 ／ 3万5531人／ 1万2490世帯

（成࡞岩手県)1より、ہி、国土地ཧӃ、総ল౷計ؾ）

（˞ࣈはそれ以上のՄ性あり）
津波高とは、津波がない合の潮Ґ（平ৗ潮Ґ）から、津波によって海໘が上ঢした高さのࠩ。
浸水高（ࠟ高、Ḫ上高ともいう）とは、津波がない合の潮Ґ（平ৗ潮Ґ）から津波ࠟまでの高さ。
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地震・津波を
考
え
る

いざというときに正しい判断をするためにも、地震や津波について理解することが大切。
普代村の未来を担う小中学生たちと久慈消防署普代分署の古馬丈

た け

裕
ひ ろ

消防司令補と一緒に、
地震、津波について考えます。

監
視
カ
メ
ラ
に
映
る
黒
い
波

古
馬
◉
ま
ず
、
津
波
が
あ
っ
た
日
は
み
ん
な

ど
こ
に
い
た
か
覚
え
て
る
？

こ
も
も
◉
友
達
の
家
で
遊
ん
で
い
ま
し
た

が
、
帰
っ
た
方
が
い
い
と
言
わ
れ
て
家
に
帰

り
ま
し
た
。

成
◉
1
度
家
の
外
に
避
難
し
て
、
家
に
戻
っ

た
ら
停
電
に
な
っ
て
い
た
の
で
、
車
に
い
ま

し
た
。

古
馬
◉
津
波
は
来
る
と
思
っ
た
？

こ
も
も
◉
来
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
外

で
遊
ん
で
い
た
の
で
、
あ
ま
り
揺
れ
が
分
か

ら
な
く
て
…
。あ
と
か
ら
太
田
名
部
を
見
て
、

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

成
◉
地
震
が
大
き
か
っ
た
の
で
、
津
波
が
来

る
と
思
い
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
も
そ
う
言
っ

て
ま
し
た
。

古
馬
◉
普
代
水
門
を
津
波
が
超
え
る
と
思
っ

て
た
？

こ
も
も
◉
超
え
な
い
と
思
っ
て
ま
し
た
。

成
◉
僕
も
で
す
。

古
馬
◉
と
こ
ろ
が
津
波
は
、
水
門
を
超
え
た

ん
だ
よ
。

瑞
葵
◉
そ
ん
な
ま
さ
か
…
。

古
馬
◉「
そ
ん
な
ま
さ
か
」が
実
際
に
起
こ
っ

た
ん
だ
よ
。
そ
の
と
き
の
映
像
が
普
代
村
分

署
の
監
視
カ
メ
ラ
に
写
っ
て
た
ん
だ
（
下
写

真
）。
同
じ
位
置
か
ら
撮
っ
て
い
て
、
1
枚
目

は
津
波
の
日
の
午
前
中
。
2
枚
目
の
写
真
は
、

す
ご
い
勢
い
で
黒
い
波
が
水
門
を
超
え
て
い

る
よ
ね
。
道
路
の
扉
が
開
い
て
い
た
ん
だ
け

ど
、
そ
こ
よ
り
、
上
の
方
か
ら
の
水
が
す
ご

い
よ
ね
。

（右から）上方こももさん（普代小6年）、道下瑞葵さん（普代中
1年）、藤嶋成さん（普代小6年）、太田寛章さん（普代中2年）、
古馬丈裕さん（久慈消防署普代分署）

普代水門の観測カメラの画像。上は、平成23年3月11日10時32分ごろ。
下は、同日15時23分ごろ。普代水門を超えて押し寄せる黒い津波

普
代
水
門
を

超
え
た
津
波

99

第3章  教訓を後世に　津波はいつかまた来る



地区 明治29年6月15日 昭和8年3月3日

黒崎 ― ― 2人 ―

太田名部 196人 37戸 99人 43戸

普代 95人 28戸 29人 32戸

堀内 11人 6戸 7人 4戸

合計 302人 71戸 137人 79戸

普
代
を
守
っ
た
水
門

古
馬
◉
水
門
の
高
さ
は
15
・
5
メ
ー
ト
ル
。

そ
の
上
に
、
水
門
を
動
か
す
た
め
の
モ
ー

タ
ー
が
あ
る
建
屋
が
あ
る
。
そ
の
換
気
口
か

ら
海
水
が
入
っ
た
か
ら
、
津
波
は
20
メ
ー
ト

ル
を
超
え
た
ん
だ
。

瑞
葵
◉
じ
ゃ
あ
、
水
門
は
役
に
立
た
な
か
っ

た
の
？

古
馬
◉
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
よ
。
水
門
は
村

を
守
る
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
ん
だ
。
今

度
の
津
波
で
は
、
み
ん
な
本
当
に
感
謝
し
て

い
る
ん
だ
よ
。
漁
港
は
大
き
な
被
害
が
あ
っ

た
け
ど
、
太
田
名
部
地
区
の
住
宅
に
は
被
害

が
な
か
っ
た
し
、
水
門
の
お
か
げ
で
、
普
代

の
ま
ち
も
守
ら
れ
た
。

寛
章
◉
も
し
、
防
潮
堤
や
水
門
が
な
か
っ
た

ら
…
。

古
馬
◉
明
治
29
年
6
月
15
日
、
そ
し
て
昭
和

8
年
3
月
3
日
と
、
大
津
波
が
あ
っ
た
ん
だ

け
ど
、当
時
の
太
田
名
部
は
防
潮
堤
も
な
く
、

大
き
な
被
害
が
あ
っ
た
ん
だ
。
津
波
が
来
た

時
間
も
夜
中
の
2
時
半
だ
か
ら
、
漁
師
さ
ん

勢
い
が
普
代
水
門
の
方
へ
集
ま
り
、
さ
ら
に

狭
い
河
口
部
分
に
流
れ
込
ん
だ
こ
と
で
、
津

波
が
高
く
な
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

成
◉
で
も
、
普
代
水
門
が
あ
っ
た
。

古
馬
◉
そ
う
だ
ね
。
普
代
水
門
が
、
津
波
の

被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め
た
ん
だ
。

こ
も
も
◉
野
田
村
の
方
は
、
も
っ
と
波
が
高

か
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

古
馬
◉
津
波
は
、
地
域
の
地
形
や
条
件
、
波

の
来
る
方
向
な
ど
複
雑
な
条
件
に
よ
っ
て
、

波
の
高
さ
や
強
さ
が
大
き
く
変
わ
る
ん
だ
。

成
◉
じ
ゃ
あ
、も
し
僕
が
他
の
場
所
に
い
て
、

大
津
波
警
報
が
出
た
ら
ど
う
し
よ
う
。

古
馬
◉
い
つ
ど
こ
で
地
震
が
起
き
る
か
分
か

ら
な
い
。
だ
か
ら
、
す
ぐ
に
避
難
す
る
こ
と

が
大
事
だ
よ
。
避
難
場
所
の
基
本
は
「
近
く

て
高
い
所
」。
状
況
に
も
よ
る
け
ど
、
交
差

点
や
信
号
の
多
い
所
で
は
、
車
は
使
わ
な
い

ほ
う
が
い
い
と
思
う
よ
。
東
日
本
大
震
災
で

以
外
は
み
ん
な
寝
て
い
た
ん
だ
っ
て
。
住
宅

は
流
さ
れ
、
多
く
の
村
民
が
亡
く
な
っ
た
。

普
代
元
村
は
川
沿
い
に
、
深
渡
橋
の
方
ま
で

水
が
来
た
そ
う
だ
よ
。
前
の
村
長
だ
っ
た
和

村
幸
得
さ
ん（
故
人
）
が
こ
の
惨
状
を
見
て
、

「
二
度
あ
っ
た
こ
と
は
三
度
あ
っ
て
は
な
ら

な
い
」
と
、
太
田
名
部
防
潮
堤
と
普
代
水
門

を
作
る
こ
と
に
し
た
ん
だ
。

寛
章
◉
顕
彰
碑
が
建
ち
ま
し
た
よ
ね
。

古
馬
◉
防
潮
堤
と
水
門
は
ど
ち
ら
も
同
じ
高

さ
。
東
日
本
大
震
災
で
唯
一
機
能
し
た
防
災

施
設
と
し
て
、
世
界
各
国
か
ら
取
材
に
来
た

ん
だ
よ
。

瑞
葵
◉
す
ご
い
！

津
波
の
高
さ
や
強
さ
は
︑

地
形
や
条
件
に
よ
っ
て

大
き
く
変
わ
る

寛
章
◉
太
田
名
部
防
潮
堤
と
普
代
水
門
は
同

じ
高
さ
で
、
場
所
も
す
ぐ
近
く
。
防
潮
堤
は

津
波
を
防
い
だ
の
に
、
津
波
は
水
門
を
超
え

た
ん
だ
ね
。
こ
れ
は
ど
う
い
う
こ
と
？

古
馬
◉
太
田
名
部
漁
港
は
昔
か
ら
、
大
し
け

や
高
波
で
た
く
さ
ん
の
被
害
を
受
け
て
き
た

所
。
だ
か
ら
漁
港
を
防
波
堤
で
囲
い
、
そ
の

外
に
波
消
し
ブ
ロ
ッ
ク
を
た
く
さ
ん
置
い

て
、
漁
港
を
守
っ
て
い
る
ん
だ
。

　

今
回
の
津
波
は
普
代
村
よ
り
南
か
ら
来
た

の
で
、
太
田
名
部
の
海
側
の
防
波
堤
が
、
津

波
の
勢
い
を
あ
る
程
度
受
け
流
し
た
。
そ
の

は
、
車
で
避
難
し
よ
う
と
し
た
人
が
渋
滞
に

巻
込
ま
れ
、
車
ご
と
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
人

も
た
く
さ
ん
い
た
ん
だ
。
三
陸
沿
岸
の
道
路

に
は
、「
過
去
の
津
波
浸
水
区
間
」
と
い
う

看
板
が
出
て
い
る
か
ら
、
確
認
し
て
お
い
た

ほ
う
が
い
い
ね
。

普代水門の建屋で話を聞く生徒たち
津波が進入した建屋内で説明を聞く生徒たち

故・和村幸得村長

■過去の津波による死者と流された家

■東日本大震災における、太田名部地区、普代地区の浸水域

平成25年3月に建造された、
和村村長の顕彰碑

「過去の津波浸水区間」を
示す標識

普
代
水
門
と
太
田
名
部
防
潮
堤
が

果
た
し
た
役
割

管理センター
久慈消防署普代分署

太田名部防潮堤

普代中学校

普代村役場

普代小学校
普代水門
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北アメリカ
プレートユーラシア

プレート

（震源域）

フィリピン海プレート

南海トラフ

太
平
洋
プ
レ
ー
ト東海震災

南海震災

日向灘震災

東南海震災

東日本大震災

太平洋
プレート

プレートの
はね返り

津波

太平洋北アメリカプレート

災
害
の
多
い
国
・
日
本

古
馬
◉
日
本
は
毎
年
、
台
風
や
大
雪
な
ど
に

襲
わ
れ
て
い
る
よ
ね
。
日
本
は
災
害
の
多
い

国
で
、
自
然
災
害
は
避
け
ら
れ
な
い
よ
う
に

思
え
る
ね
。

成
◉
最
近
で
は
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
竜
巻
な
ど

の
ニ
ュ
ー
ス
も
聞
く
よ
う
に
な
っ
た
よ
。

古
馬
◉
さ
ら
に
、
日
本
は
地
震
や
津
波
が
頻

発
す
る
国
と
し
て
世
界
的
に
も
知
ら
れ
て
い

る
。
記
録
に
残
っ
て
い
る
だ
け
で
も
、
西
暦

６
８
４
年
か
ら
東
日
本
大
震
災
の
あ
っ
た

２
０
１
１
年
ま
で
の
１
３
２
７
年
の
間
に
、

日
本
で
は
27
回
も
大
き
な
地
震
や
津
波
に
襲

わ
れ
て
い
る
ん
だ
（
※
Ｐ
1
1
0
参
照
）。

こ
も
も
◉
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
…
。

古
馬
◉
地
震
が
発
生
す
る
の
は
、
地
球
が
動

い
て
い
る
か
ら
な
ん
だ
。
地
球
は
10
数
枚
の

プ
レ
ー
ト
（
岩
盤
）
で
で
き
て
い
て
、
そ
れ

ぞ
れ
が
ぶ
つ
か
っ
た
と
こ
ろ
で
地
震
・
津
波

な
ど
が
起
き
る
ん
だ
よ
。

　

下
の
図
の
よ
う
に
、
日
本
に
は
４
つ
の
プ

レ
ー
ト
が
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
違
う
方
向
に

動
い
て
い
る
ん
だ
。
場
所
に
よ
っ
て
違
う
け

ど
、
1
年
間
に
数
セ
ン
チ
く
ら
い
動
く
と
こ

ろ
も
あ
る
よ
。

瑞
葵
◉
地
球
は
生
き
て
い
る
ん
で
す
ね
。

古
馬
◉
下
の
図
の
よ
う
に
、
２
つ
の
プ
レ
ー

ト
が
少
し
ず
つ
動
い
て
い
き
、
圧
力
に
我
慢

し
き
れ
な
く
な
っ
た
と
き
に
、
ど
ち
ら
か
が

急
に
動
く
。
海
底
で
地
震
が
起
こ
っ
て
、
海

面
が
盛
り
上
が
り
、そ
れ
が
津
波
に
な
る
ん
だ
。

こ
も
も
◉
こ
の
地
面
が
動
い
て
い
る
な
ん

て
、
信
じ
ら
れ
な
い
。

古
馬
◉
東
日
本
大
震
災
は
、
い
く
つ
か
の
地

震
が
短
い
間
隔
で
起
こ
っ
た「
連
動
型
地
震
」

だ
と
い
わ
れ
て
い
る
よ
。
岩
手
県
三
陸
沖
か

ら
茨
城
県
沖
ま
で
の
南
北
５
０
０
キ
ロ
、
幅

２
０
０
キ
ロ
に
わ
た
る
範
囲
で
、
地
震
発
生

か
ら
6
分
の
間
に
プ
レ
ー
ト
間
の
大
き
な
ず

れ
が
3
回
連
続
し
て
起
こ
っ
た
と
考
え
ら
れ

て
い
る
ん
だ
。

寛
章
◉
連
動
し
て
巨
大
地
震
が
起
こ
っ
た
の

か
…
。

い
つ
ど
こ
で
津
波
が
起
き
る
か

分
か
ら
な
い

古
馬
◉
村
は
、
明
治
の
三
陸
大
津
波
か
ら
37

年
後
に
昭
和
の
大
津
波
、
そ
し
て
78
年
後
に

東
日
本
大
震
災
に
襲
わ
れ
た
。
今
、
私
た
ち

が
生
き
て
い
る
時
間
は
平
均
で
80
年
。
ど
う

だ
ろ
う
。
私
た
ち
が
生
き
て
い
る
間
に
、
も

う
1
度
津
波
が
起
き
る
と
思
う
？　

津
波
は

も
う
来
な
い
と
思
う
？

成
◉
来
る
と
思
う
。

瑞
葵
◉
来
る
か
も
…
。

古
馬
◉
歴
史
か
ら
考
え
れ
ば
、
津
波
は
ま
た

来
る
と
予
想
し
た
ほ
う
が
い
い
よ
。

こ
も
も
◉
も
う
来
な
い
で
ほ
し
い
け
ど
…
。

近
く
の
高
い
所
に
避
難

古
馬
◉
上
空
か
ら
見
た
普
代
村
の
沿
岸
部
写

真
を
見
て
。
太
田
名
部
漁
港
の
奥
に
あ
る
太

田
名
部
防
潮
堤
が
分
か
る
？　

今
、
こ
う
し

て
防
潮
堤
の
上
に
い
る
と
、
と
て
も
大
き
く

見
え
る
け
ど
、
海
の
規
模
か
ら
見
た
ら
小
さ

い
よ
ね
。
地
球
は
陸
が
3
割
、
海
が
７
割
。

そ
し
て
日
本
は
海
に
囲
ま
れ
て
い
る
。
だ
か

ら
、
津
波
の
被
害
が
い
つ
も
起
こ
る
ん
だ
。

こ
も
も
◉
で
も
普
代
村
は
、
防
潮
堤
と
水
門

で
守
ら
れ
て
い
る
か
ら
、
大
丈
夫
で
し
ょ

う
？

古
馬
◉
も
し
、
東
日
本
大
震
災
よ
り
も
っ
と

大
規
模
な
津
波
が
起
き
て
、
防
潮
堤
を
超
え

た
ら
ど
う
だ
ろ
う
。勢
力
の
強
い
津
波
が
襲
っ

て
き
て
、
水
門
を
壊
し
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
。

こ
も
も
◉
そ
う
か
…
。

古
馬
◉
今
回
の
震
災
で
は
「
想
定
外
」
と
い

う
被
害
が
非
常
に
多
か
っ
た
。
予
測
も
し
な

か
っ
た
こ
と
が
起
き
た
と
い
う
こ
と
だ
ね
。

経
験
に
学
ぶ
こ
と
も
大
事
だ
け
れ
ど
、
経
験

を
過
信
し
な
い
と
い
う
こ
と
も
必
要
だ
。

　
「
次
」
ど
ん
な
津
波
が
襲
っ
て
く
る
か
、

誰
に
も
予
測
は
で
き
な
い
。
だ
か
ら
地
震
が

起
き
た
ら
、
命
を
守
る
た
め
に
「
近
く
の
高

い
所
に
避
難
す
る
」
と
い
う
の
が
、
い
ち
ば

ん
の
基
本
な
ん
だ
。普
代
は
山
が
多
い
か
ら
、

逃
げ
れ
ば
助
か
る
よ
。

成
◉
う
ん
。

寛
章
◉
お
れ
は
、
自
分
が
生
き
て
い
る
う
ち

に
も
う
1
回
津
波
が
来
る
と
思
う
。だ
か
ら
、

ち
ゃ
ん
と
備
え
て
お
こ
う
と
思
う
。

古
馬
◉
み
ん
な
は
ど
う
思
う
？　

津
波
は
ま

た
来
る
と
思
う
？

こ
も
も
◉
来
ま
す
ね
。

成
◉
来
る
。

古
馬
◉
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
普
段
か

ら
備
え
て
お
け
ば
、「
想
定
外
」
が「
想
定
内
」

に
変
わ
り
、
万
一
の
際
も
心
配
し
な
く
て
済

む
。「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
だ
ね
。

古
馬
◉
い
つ
ど
こ
で
、
地
震
が
起
き
る
か
分

か
ら
な
い
。
だ
か
ら
、津
波
が
ど
こ
ま
で
来
る

か
を
予
想
し
た「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
P
1
0
6

参
照
）」
を
確
認
し
た
り
、
も
し
も
の
と
き

の
連
絡
方
法
を
家
族
み
ん
な
で
確
認
し
た
り

し
て
お
く
と
い
い
よ
。

上空から見た普代村沿岸部（平成23年3月28日）

古馬丈
たけ

裕
ひろ

さん
（久慈消防署普代分署）

太田寛
ひろ

章
あき

さん
（普代中2年）

道下瑞
みず

葵
き

さん
（普代中1年）

藤嶋成
せい

さん
（普代小6年）

上方こももさん
（普代小6年）

■今後起こりうる地震
　（東海・東南海・南海）の震源域

■地震の起きるわけ

津波襲来時に太田名部地区の人が避難した高台に立ち、
自分でできる備えについて考える生徒たち

津
波
は
い
つ
か
ま
た
来
る
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普代で生きる知恵
自然を知り、備えをし、油断せず

自
主
防
災
会
を
結
成

　
「
自
分
た
ち
の
地
域
の
事
を
自
分
た
ち
で

考
え
、災
害
に
備
え
、助
け
合
う
」。
阪
神
・

淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
を
教
訓
に
、

「
自
主
防
災
会
」
と
い
う
考
え
が
強
く
な
っ

て
い
る
。
大
規
模
な
災
害
が
い
ろ
い
ろ
な
場

所
で
広
範
囲
に
起
こ
れ
ば
起
こ
る
ほ
ど
、
役

場
や
消
防
も
機
能
し
な
く
な
り
、
近
く
の
人

が
お
互
い
に
協
力
し
て
危
機
を
乗
り
越
え
る

必
要
が
あ
る
か
ら
だ
。

　

震
災
後
、
村
で
は
平
成
24
年
2
月
25
日
に

旭あ
さ

日ひ

区
自
治
会
自
主
防
災
会
（
宇
部
次
郎
会

長
、
会
員
２
４
８
人
）
が
結
成
さ
れ
、
同
年

3
月
11
日
に
は
上
区
自
主
防
災
会
（
佐
々
木

康
雄
会
長
、
会
員
３
６
４
人
）
が
立
ち
上

が
っ
た
。

　

旭
日
区
で
は
、
地
区
内
で
話
し
合
い
を
持

ち
、災
害
時
の
常
備
品
を
準
備
。
上
区
で
は
、

注
意
報
の
際
な
ど
に
一
人
暮
ら
し
の
老
人
宅

を
訪
問
す
る
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

両
防
災
会
と
も
、「
今
後
は
も
っ
と
活
動
を

広
げ
て
行
き
た
い
」
と
話
す
。

車
社
会
の
新
た
な
課
題

　

大
津
波
で
は
本
当
に
多
く
の
人
が
犠
牲
と

な
っ
た
。
そ
の
原
因
の
一
つ
は
車
で
の
被
災
。

こ
れ
は
、
生
活
圏
が
広
が
っ
た
こ
と
に
よ
る

車
社
会
の
新
た
な
課
題
で
あ
る
。

　

震
災
後
、
ほ
か
の
被
災
地
を
考
え
た
と

き
に
、
や
は
り
地
域
で
助
け
合
う
こ
と
が

必
要
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
注
意
報
の
後
に
一
人
暮
ら

し
の
お
宅
な
ど
を
訪
問
し
た
り
、
避
難
所

を
回
っ
た
り
、
訓
練
に
参
加
し
た
り
し
ま

し
た
。

　

地
区
の
人
の
意
見
を
聞
き
つ
つ
、
防
災

意
識
を
高
め
、
避
難
所
を
公
園
の
よ
う
に

し
た
り
、
ト
イ
レ
も
そ
ろ
え
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

地
区
で
話
し
合
い
、「
宝
く
じ
助
成
金
」

を
活
用
し
て
、
防
災
倉
庫
や
発
電
機
、
避

難
誘
導
灯
、
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
な
ど

1
5
0
万
円
分
の
申
請
を
し
ま
し
た
。

災
害
時
の
炊
き
出
し
班
や
誘
導
班
な
ど
も

決
め
、
75
歳
以
上
の
人
が
何
人
い
る
か
も

確
認
し
ま
し
た
。

　

避
難
訓
練
で
も
感
じ
ま
し
た
が
、「
誰

か
が
や
っ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
」で
は
な
く
、

み
ん
な
で
で
き
る
こ
と
を
、
こ
れ
か
ら
い

ろ
い
ろ
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

独
立
行
政
法
人
国
立
防
災
セ
ン
タ
ー
の
長

坂
俊
成
主
任
研
究
員
は
、「
今
回
の
津
波
は

決
し
て
『
想
定
外
』
で
は
な
い
は
ず
。
過
去

に
も
あ
っ
た
津
波
が
来
る
こ
と
は
多
く
の
人

が
想
定
し
て
い
た
は
ず
で
す
。
し
か
し
、
い

ろ
ん
な
ケ
ー
ス
で
の『
被
害
想
定
』が
甘
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」と
指
摘
す
る
。

　

ま
た
、「
車
で
被
災
し
た
原
因
は
、
避
難

場
所
に
た
ど
り
着
く
ま
で
、
全
て
を
車
で
解

決
し
よ
う
と
し
た
か
ら
で
す
。
行
け
る
と
こ

ろ
ま
で
行
き
渋
滞
し
た
ら
乗
り
捨
て
る
と
い

う
考
え
も
必
要
で
す
。
地
域
に
よ
り
人
口
や

道
路
状
況
が
違
い
ま
す
の
で
、
検
証
し
て
み

る
必
要
も
あ
る
と
思
い
ま
す
」
と
話
す
。

「
防
災
教
育
」
の
必
要
性

大
昔
か
ら
人
間
は
、
自
然
か
ら
多
く
の
恵

み
を
受
け
て
生
活
し
て
き
た
。
い
つ
種
を
ま

け
ば
よ
い
か
、
ど
ん
な
空
に
な
る
と
雨
が
降

る
か
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
面
で
自
然
を
身
近
に

感
じ
な
が
ら
、生
き
る
術
を
学
ん
で
き
た
の
だ
。

　

文
明
が
発
達
し
た
今
日
で
も
、
自
然
と
の

関
わ
り
な
く
し
て
、

人
間
は
生
き
て
い
く

こ
と
が
で
き
な
い
。

今
、
世
界
は
地
球
温

暖
化
に
伴
う
異
常
気

象
を
は
じ
め
、
環
境

問
題
や
食
糧
問
題
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
な

ど
、
乗
り
越
え
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
多
く

の
課
題
が
生
じ
て
い

る
が
、
そ
れ
ら
の
課

題
は
、
自
然
と
の
関

わ
り
な
く
し
て
解
決
す
る
こ
と
は
難
し
い
だ

ろ
う
。

な
ぜ
な
ら
、
人
間
も
自
然
の
一
部
で
あ
る

か
ら
だ
。

　

し
か
し
、
自
然
は
い
つ
も
私
た
ち
人
間
に

恩
恵
を
も
た
ら
す
と
は
限
ら
な
い
。
時
に
自

然
は
牙
を
む
き
、
多
く
の
災
害
を
も
た
ら
し

て
き
た
の
だ
。

　

災
害
か
ら
人
命
や
財
産
を
守
る
取
り
組
み

を
考
え
、
実
行
に
移
し
て
い
く
た
め
の
基
本

と
な
る
の
が
、「
防
災
教
育
」
で
あ
る
。

　

次
の
津
波
も
、
そ
の
次
の
津
波
も
、
こ
の

自
然
豊
か
な
普
代
村
か
ら
、
１
人
の
犠
牲
者

も
出
さ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
。
ど
う
か

皆
さ
ん
、「
津
波
は
い
つ
か
ま
た
来
る
。
備

え
よ
う
。
そ
し
て
、
油
断
し
な
い
で
み
ん
な

逃
げ
よ
う
」
と
、
語
り
継
い
で
ほ
し
い
。

防
災
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
基
本
は
、

1 

自
然
災
害
を
理
解
す
る

2 

地
域
の
現
状
を
知
る

3 

み
ん
な
で
考
え
行
動
す
る

の
3
点
。

今
後
、
地
震
や
津
波
に
よ
る

犠
牲
者
を
1
人
も
出
さ
な
い
た
め
に
、

村
民
が
で
き
る
こ
と
と
は
。

明治三陸大津波

昭和の「三陸地震津波」

平成の大津波「東日本大震災」

決して忘れてはならない。明治・
昭和の津波記念塔に刻まれた

「注意事項」

上区自主防災会
会長 
佐々木康雄さん（64）

避
難
所
の
整
備
を

考
え
て
い
ま
す

旭日区自治会自主防災会
副会長 
新屋喜久男さん（61）

地
区
の
非
常
品
を

そ
ろ
え
ま
し
た
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